«Ymeepoicoaron

«Coznacosarno» B
Mupexmop MBOY [CeU (5 ~HIT Yexynkoe 0.A.
L g P Y. T __/0.A.Yexynkos/
TUHh | DALOAEZL [ NS,
MEHIO na «» 2 2023r.
Ne Haunmenosanue 6roaa Boixon, | Beakn, | ’Kupsl, | Yrieso Duep.ueH
n/n r r r Obl, T HOCTD,
KKaJI
3aBTpak (4 IeHb)
(Bo3pacTHas Kareropus 7-11 Jier)
1 [ToMuIOp CBEXUA 60 0,5 0,1 0,1 8
] [110B M3 NTULBI 200 15,3 20,8 392 411
3 Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,1 0 15,0 59
4 Xne6 nimeHndHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92
HTroro: 515 18,9 211 76,1 569
CroumocTh pauuoHa: | 94,58 pyo.
3aBTpak (4 1eHb)
(Bo3pacTHas KaTeropus 12 jer u crapiie)
1 TToMHIOp CBEXUMH 100 0,8 0,2 0,2 13
a2 I1)10B M3 NTULB 230 17,6 23,9 45,1 472
3 Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,1 0 15,0 59
4 Xne6 MiIeHnIHbII 50 3,8 0,3 24,4 115
Hroro: 595 22,3 24,4 87,0 659
CroumocTh paunona: | 94,58 pyo.
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