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KKaJ
3aBTpak (OB3)
(Bo3pacTHasi KaTeropus 7-11 jer)
1 | Komnera pyOneHas U3 NTHIIBI 90 14,6 18,7 13,6 223
) Coyc ToMaTHBIN 30 1,1 2.5 2,5 52
3 | MaxapoHHEIe M3/IeNUA OTBAPHEIE 150 55 5,1 33,2 206
4 | Kommor u3 cmecu cyxo(pyKTOB 200 0,4 0,0 30,8 127
5 Xi1e0 MIIeHNIHBIH 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro: 510 24,6 27,1 99,6 700
2-011 3aBTpaK
1 | Byrep6pox c MaciioM 5/20 1,4 4,7 9,2 85
2 | PpykrsI cBEXHE (s16110K0) 100 0,4 0,4 9,5 46
3 | Hait c caxapom 180 0,1 0,0 14,8 50
Hroro: 305 1,9 5,1 33,5 180
CTonMoCTb pallioOHa:
3asTpak (OB3)
(Bo3pacTHasi kKaTeropus 12 JieT u crapie)
1 KotneTa py6ieHas U3 NTHLEI 100 16,2 20,8 15,1 248
2 Coyc ToMaTHBIA 30 1,1 2,5 2,5 52
'3 MakapoHHBIE H3JENIHA OTBAPHEIC 180 6,6 6,8 39,8 248
4 | Kommor u3 cMecu CYyX0QpyKTOB 200 0,4 0,0 30,8 127
5 Xi1e6 MmeHUIHBIN 50 3,7 0,3 24,3 115
Hroro: 560 28,0 30,4 112,5 789
2-0¥ 3aBTpaK
1 | Byrep6pox ¢ macioMm : 10/30 23 7,5 14,7 135
2 | OpykTsl cBEXHE (s6;10K0) 100 0,4 0,4 9,5 46
3 Yaii ¢ caxapoM 180 0,1 0,0 14,8 50
Hroro: 320 2,8 7,9 39,0 240
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