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Пояснительная записка 

 



      Программа внеурочной деятельности «За страницами учебника биологии» для 

обучающихся 5 класса разработана в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (статьи 11, 12, 28),  

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

 постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», 

 приказом Министерства образования и науки России от 17 декабря 2010 № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями и дополнениями),  

 приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования», 

 письмом Министерства образования и науки России  от 25.10.2015 № 08-1786 «О 

рабочих программах учебных предметов», 

 Основной образовательной программой основного общего образования 

учреждения, 

 календарным учебным графиком основного общего образования учреждения на 

2021-2022 учебный год, 

 Положением о рабочей программе педагогического работника учреждения. 

 

В соответствии с письмом Министерства образования и науки России  от 

25.10.2015 № 08-1786 «О рабочих программах учебных предметов» и Положением о 

рабочей программе педагогического работника Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Городищенская средняя школа с углубленным 

изучением отдельных предметов № 3» программа курса внеурочной деятельности 

содержит: 

1) личностные и метапредметные результаты освоения курса внеурочной 

деятельности; 

2) содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации 

учебных занятий, основных видов учебной деятельности; 

3) календарно-тематическое планирование. 

  

Цель: расширять кругозор обучающихся, повышать интерес к учебному предмету, 

способствовать развитию интеллектуальных и  творческих способностей. 

        

Личностные и метапредметные результаты освоения 

курса внеурочной деятельности 

 
Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах 

учащихся, которые они должны приобрести в процессе освоения учебного предмета: 

- учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 

новой задачи; 

- ориентация на понимание причин успеха во внеурочной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи; 

- способность к самооценке на основе критериев успешности внеурочной деятельности; 



- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с природными 

объектами. 

 

Метапредметные результаты характеризуют уровень 

сформированности  универсальных способностей обучающихся, проявляющихся в 

познавательной и практической деятельности: 

- использование справочной и дополнительной литературы; 

- владение цитированием и различными видами комментариев; 

- использование различных видов наблюдения; 

- качественное и количественное описание изучаемого объекта; 

- проведение эксперимента; 

- использование разных видов моделирования. 

 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

 

Введение (2 ч.) 
Практическая часть: 

Мозговой штурм «Как разработать план мероприятий?» 

Разработка эскиза и оформление уголка  «Биология для любознательных» 

1. Занимательная биология (14 ч.) 
Практическая часть: 

Час ребусов 

Устный журнал «По страницам Красной книги» 

Биологическое лото «В мире флоры и фауны» 

Праздник урожая «Винегрет-шоу» 

Биологическая викторина 

Круглый стол «Легенды о цветах» 

Конкурс лозунгов и плакатов «Мы за здоровый образ жизни» 

Виртуальное путешествие «В стране динозавров» 

Викторина «Час цветов» 

Конкурс «Мы в ответе за тех, кого приручили» 

Оформление коллажа «Братья наши меньшие» 

Экологический турнир «В содружестве с природой» 

Викторина «Птичьи разговоры 

Конкур «И ни рыба, и ни мясо…» 

2. Занимательные опыты и эксперименты по биологии (11 ч.) 
Практическая часть: 

Час моделирования 

Как покрасить живые цветы? 

Биологические фокусы 

Где прорастут семена? 

Практическая работа «Занимательные опыты с молоком» 

Работа устьиц. Изучение механизмов испарения воды листьями 

Практическая работа «Строение клеток плесневых грибов» 

Выращивание чайного гриба 

Практическая работа «Способы вегетативного размножения растений» 

Выращивание растений на растворах солей 

Практическая работа «Определение степени загрязненности воздуха» 

3. Познай себя (7 ч.) 
Практическая часть: 

Определение норм рационального питания 

Определение темперамента 

Познаем секреты высшей нервной деятельности 



Оказание первой медицинской помощи 

Определение жизненного объема легких 

Приготовление фитонапитков 

Как создать модель клеток крови своими руками? 

 

Календарно-тематическое планирование 

№ Тема занятия Дата проведения занятия 

по плану по факту 

1. Первое знакомство. Наши интересы.    

2. По страницам дополнительной литературы.   

3. Час ребусов и кроссвордов.   

4. По страницам Красной книги.   

5. Игра «В мире флоры и фауны».   

6. Растения нашего края.   

7. Биологическая викторина.   

8. Что мы знаем о цветах?   

9. Конкурс лозунгов и плакатов «Мы за здоровый образ 

жизни». 

  

10. Виртуальное путешествие «В стране динозавров».   

11. Викторина «Час цветов». Красная книга 

Волгоградской области. 

  

12. Конкурс «Мы в ответе за тех, кого приручили».   

13. Наши домашние животные.    

14. Оформление выставки «Братья наши меньшие».   

15. Экологический турнир «В содружестве с природой».   

16. Экскурсия по р.п. Городище.   

17. Викторина «Птицы Волгоградской области».   

18. Акция «Покормите птиц зимой».   

19. Час моделирование.   

20. Оформление икебаны.    

21. Как прорастут семена?   

22. Где прорастут семена?   

23. Практическая работа «Занимательные опыты с 

молоком». 

  

24. Работа устьиц. Изучение механизмов испарения воды 

листьями. 

  

25. Работа устьиц. Изучение механизмов испарения воды 

листьями. 

  

26. Выращивание растений на пришкольном участке.   

27. Выращивание растений на пришкольном участке.   

28. Определение норм рационального питания.   

29. Определение темперамента.   

30. Познаем секреты высшей нервной деятельности.   

31. Первая помощь пострадавшим.   

32. Первая помощь пострадавшим.   

33. Приготовление фитонапитков   

34. Викторина. Итоговое занятие.    
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