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3aBTpak (5 1eHb)
(BospacTtHas Kateropus 7-11 Jier)

1 [Ituma, TymeHHas B CMETAHHOM COYCe 90 11,1 10,4 3,2 150
2 | Kamwa rpeuneBas BaA3Kas 150 6,1 4,8 27,8 178
3 Yaii ¢ caxapoM, JIMMOHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
4 X11e6 nineHMIHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro: 502 20,5 15,4 75,3 480

CroumocTh paunoHa: | 94,58 py6

3aBTpak (5 AeHBb)
(Bo3pacTHas kateropus 12 jieT u cTapue)

1 IITuma, TymeHHas B CMETAHHOM COyCe 100 12,3 11,5 3,5 167
3 Kama rpeuHeBas Bs3Kas 180 7,3 5,8 334 214
3 Yaii ¢ caxapoMm, JTMMOHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
4 | Xunel mueHnqHbIA 50 3,7 0,3 24,3 115
Hroro: 552 23,6 17,6 76,0 556

CroumocTh panuona: | 94,58 py®.
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