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BAPUAHT-9
3aBTpak 1
Kotneta pybnenas u3s nruipl Ne294 90 14,6 18,7 13,6 223 294/2011
MaxapoHHble u3nenus orBapHele Ne203 150 5,5 5,7 33,2 206,4 203/2011
Coyc TomatHsIi Ne593 30 1,1 2,5 2,5 52,0 593/2004
Komrot u3 cMecu cyxodpykroB Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349/2011
Xi1eb mieHHYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Hroro 3a mpueM MUIIHA: 510 24,6 27,1 99,6 699,8
3aBTpak 2
Byrepbpon ¢ maciom Nel 20/5 1,4 4,7 9,2 84,8 1/2011
Uaii ¢ caxapom Ne376 180 0,1 0,0 14,8 49,6 376/2004
OpyxThl cBexHe (16510k0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338/2011
Hroro 3a mpueM NUIIHU: 305 1,9 5,1 33,5 180,0
Beero 3a aenb: 26,5 32,2 133,1 879.,8 128,51
3ABTPAKH pas o6yyaromuxcs ¢ OB3
Bo3pacTHo# rpynnsi 12-18 aer
BAPUAHT-9
3aBTpak 1
Kotera py6senas u3 ntuust Ne 294 100 16,2 20,8 15,1 247,8 294/2011
MaxkapoHHble u3zenus oTBapHele Ne203 180 6,6 6,8 39,8 247,7 203/2011
Coyc TomatHbIi Ne593 30 1,1 2,5 2,5 52,0 593/2004
Xi1eb mImeHHYHBIH 50 3,8 0,3 24,4 114,9 TTK Ne6
Komrot u3 cMecu cyxodppykroB Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349/2011
Hroro 3a npueM NUINH: 560 28,1 30,4 112,6 788,9
3aBTpak 2
Byrep6pon ¢ maciaom Nel 30/10 2,3 7,5 14,7 135,0 1/2011
@pykTHI cBexHe (s16710k0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338/2011
Yaii ¢ caxapom Ne376 180 0,1 0,0 14,8 59,3 376/2004
HToro 3a npueM NHIH: 320 2,8 7,9 39,0 239,9
Beero 3a JeHb: 30,9 38,3 151,6 | 1028,8 128,51
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